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Aangezien er diverse veranderingen hebben plaatsgevonden binnen onze
praktijk praten wij u graag bij middels deze nieuwsbrief.

Griepspuiten, pneumokokken vaccinatie en covid vaccinatie

Het is weer tijd voor de jaarlijkse griepspuiten op zaterdag 25 oktober.

Alle 60-plussers en patiénten uit risicogroepen hebben een oproep ontvangen
met een tijdsblok. Neem de brief a.u.b. mee die dag, deze hebben we nodig
voor de administratie.

Tevens worden op die dag de pneumokokken vaccinaties gezet. Deze
vaccinatie werkt 10 jaar en biedt bescherming tegen een ernstig verlopende
longontsteking. De overheid selecteert welke groep aan de beurt is, dit jaar zijn
dat mensen die geboren zijn in 1965 en mensen die geboren zijn in 1947 of
daarvoor. Zij hebben een aparte brief gekregen bij de uitnodiging voor de
griepspuit.

We krijgen meerdere telefoontjes van patiénten met de vraag of ze dit jaar de
vaccinaties wel moeten laten zetten. Ze bieden bescherming tegen ernstige
infecties, longontstekingen en tegen vaatschade. Het is gebleken dat mensen



die de griep hebben sneller een hartinfarct krijgen. Zodoende adviseren we u
om u te beschermen middels vaccinatie want voorkomen is beter dan genezen.

De covid vaccinatie wordt via de GGD geregeld.

Een kleine groep mensen krijgt de griepspuit en/of pneumokokken spuit aan
huis omdat ze zeer immobiel zijn. Onze doktersassistentes regelen dit.

Personeel

Vanaf juli 2025 werkt dr. van der
Heijden, huisarts, elke woensdag in
onze praktijk. Ze zal zich op
woensdag vooral bezighouden met
spoedsituaties en patiénten. Ook is
ons assistententeam recent
uitgebreid met Brenda. Zij is een
ervaren doktersassistente en staat u
graag te woord bij uw zorgvraag.

Artsen in opleiding

Om jonge dokters enthousiast te maken voor het huisartsenvak zijn wij
opleidingspraktijk, wellicht zult u een keer een afspraak krijgen op hun
spreekuur.

De supervisoren van de arts in opleiding (coassistent) zijn dr. Mutsaers en dr.
Vogels. De coassistent ziet de patiént dan op een eigen spreekuur waarbij de
huisarts altijd even binnenloopt om af te stemmen en contact te hebben.

Dr. van Reisen zal de nieuwe opleider worden voor de huisarts in opleiding, zij
zijn reeds afgestudeerd arts. Voorheen heeft dr. Egelie hen met veel
enthousiasme gesuperviseerd. Vanaf 1 maart 2026 krijgen we een nieuwe
huisarts in opleiding. De huisarts i.o. doet zelfstandig spreekuur maar alles
wordt volledig nabesproken met de supervisor.

Inleveren urine en meenemen lege urinepotjes

Boven in de hal links naast het toilet is het luikje waarin u de volle urinepotjes,
voorzien van naam en geboortedatum, kunt zetten. Tevens vindt u hier ook een
plank met lege urinepotjes. U kunt hier een nieuw urinepotje pakken om mee
naar huis te nemen, 1 potje per persoon, zodat u dit niet meer bij de balie hoeft
te vragen.



Zoals elk jaar is onze praktijk
gesloten op Eerste en Tweede
Kerstdag (25 en 26 december 2025).
Ook op Nieuwjaarsdag donderdag 1
januari 2026 zijn we gesloten.
Uiteraard is de Huisartsen Spoedpost
geopend voor spoedgevallen (tel:
045-5778844).

Graag maken we u erop attent tijdig uw herhaalrecepten voor chronische
medicatie te bestellen zodat de apotheek voldoende tijd heeft om deze voor u
klaar te maken.

App Veiligheidsregio Zuid-Limburg

De veiligheidsregio Zuid-Limburg heeft onlangs een belangrijke app voor
inwoners gelanceerd op het gebied van veiligheid: de Zuidlimburgveilig-app.

U kunt een melding op uw telefoon ontvangen als er een incident plaatsvindt in
uw omgeving én handige tips om beter voorbereid te zijn op allerlei soorten
incidenten. Dat is de kracht van de website en app www.zuidlimburgveilig.nl. De
app is gratis te downloaden. ledere inwoner wordt geadviseerd om de app op de
telefoon te zetten in het belang van de eigen veiligheid en die van hun naasten.
De app is ontwikkeld door Veiligheidsregio Zuid-Limburg en nu verkrijgbaar in
de app-stores van Apple en Google. De app is bedoeld voor iedereen die in
Zuid-Limburg woont, werkt of op bezoek komt. Ook voor u als patiént van onze
praktijk is het heel wezenlijk om de app op uw werk- en/of privételefoon te
zetten. Zo blijft u altijd op de hoogte en kunt u uw naasten tijdig waarschuwen.
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